
Ата-аналардың №1-жалпы жиналысы 

 

Мектепке дейінгі ұйымның атауы: «Балдырған» бөбекжайы 

Оқу жылы: 2023-2024.  

Жиналыстың тақырыбы:   

«Балаға қолдау – отбасы мен балабақша бірлігінен» 

Өткізу уақыты: Қыркүйек 

Өткізілетін орны: музыкалық, акт залы. 

  

КҮН ТӘРТІБІ: 

1. Баланың эмоционалдық әл-ауқатын қолдау және қауіпсіз 

психологиялық орта қалыптастыру. 

2. Отбасы мен балабақша арасындағы өзара ынтымақтастықтың бала 

тәрбиесіндегі маңызы. 

3. Гаджеттерді тиімді әрі қауіпсіз пайдалану бойынша ата-аналарға 

практикалық кеңес беру. 

4. Балаларда қаржылық және экологиялық мәдениетті қалыптастыруда 

ата-ананың рөлі. 

5. Бала мінез-құлқындағы өзгерістерді дұрыс қабылдау және оған қолдау 

көрсету жолдары. 

6. Тренинг элементтері арқылы ата-аналардың балаға эмоционалдық 

қолдау көрсету дағдыларын жетілдіру. 

 

1-мәселе бойынша 

Тыңдалды: балабақша меңгерушісі Адамкулова Ж.К. 

Меңгеруші ата-аналарды жаңа жылдың алғашқы оқу кезеңімен құттықтап, 

бала тәрбиесінде отбасы мен балабақшаның бірлескен жұмысының 

маңыздылығына тоқталды. 

Баланың эмоционалдық әл-ауқаты оның өзін қауіпсіз, сүйікті және маңызды 

сезінуімен тікелей байланысты екені атап өтілді. 

Ата-ана мен педагог баланың бойындағы өзгерістерді уақытында байқап, 

балаға қолдау көрсетуі қажет екені айтылды. 

Баланың жеке ерекшеліктерін ескеру, оны басқа балалармен салыстырмау, 

жетістіктерін қолдау және пікірін тыңдау – эмоционалдық тұрғыдан қолайлы орта 

қалыптастырудың негізгі шарттары екені түсіндірілді. 

 

2-мәселе бойынша 

Сөйледі: әдіскер Аубакирова Д.Б. 

Әдіскер отбасы мен балабақша арасындағы серіктестіктің бала дамуына әсері 

туралы айтып өтті. 



Баланың тәрбиесі мен дамуы бірізді болуы үшін ата-ана мен педагог 

арасында тұрақты байланыс орнату қажеттігі атап өтілді. 

Педагогтер ата-аналармен баланың күнделікті көңіл-күйі, жетістіктері, 

қарым-қатынасы және мінез-құлқындағы өзгерістер туралы ақпарат алмасып 

отыруы қажет. 

Сонымен қатар ата-аналарға балабақша ұйымдастыратын тәрбиелік іс-

шараларға, тренингтерге және бірлескен жұмыстарға белсенді қатысу ұсынылды. 

 

3-мәселе бойынша 

Тыңдалды: педагог Тажибаева Г.С. 

Гаджеттердің қазіргі баланың өміріндегі орны және оларды тиімді 

пайдаланудың маңыздылығы туралы айтылды. 

Ата-аналарға баланың гаджет қолдану уақытын бақылау, жас ерекшелігіне 

сәйкес мазмұн таңдау, баланың гаджет алдында ұзақ уақыт отыруына жол бермеу 

және баламен бірге пайдалы цифрлық контентті таңдау бойынша ұсыныстар 

берілді. 

Гаджетті баланы тыныштандырудың немесе ата-ананың уақытша босауына 

мүмкіндік беретін негізгі құрал ретінде пайдаланбау қажеттігі айтылды. 

Бос уақытты қимылды ойындармен, кітап оқумен, шығармашылық 

жұмыстармен және отбасылық қарым-қатынаспен алмастыру ұсынылды. 

 

4-мәселе бойынша 

Сөйледі: педагог Жуканова Г.Т. 

Баланың қаржылық және экологиялық мәдениетін ерте жастан 

қалыптастырудың маңыздылығы түсіндірілді. 

Ата-аналарға балаға ақшаның құндылығын қарапайым түрде түсіндіру, 

заттарды ұқыпты пайдалану, қажет пен қалаудың айырмашылығын ажыратуға 

үйрету ұсынылды. 

Экологиялық мәдениетті қалыптастыру мақсатында: 

 суды және электр энергиясын үнемдеу; 

 қоқысты арнайы орынға тастау; 

 табиғатты қорғау; 

 ойыншықтар мен заттарды ұқыпты пайдалану; 

 қажетсіз заттарды қайта пайдалану 

сияқты қарапайым дағдыларды үй жағдайында қалыптастыру қажеттігі 

айтылды. 

Баланың экологиялық және қаржылық мәдениеті ең алдымен ата-ананың 

күнделікті үлгісі арқылы қалыптасатыны атап өтілді. 

 

5-мәселе бойынша 

«Бала мінез-құлқындағы өзгерістерге қалай қолдау көрсетеміз?» 

Тыңдалды: педагог-психолог Бекишбекова Г.С. 



Педагог-психолог бала мінез-құлқындағы өзгерістердің себептері әртүрлі 

болуы мүмкін екенін түсіндірді. 

Баланың: 

 тұйықталуы; 

 жиі ашулануы; 

 жылауы; 

 ұйқысының өзгеруі; 

 қарым-қатынастан қашқақтауы; 

 бұрын қызыққан әрекеттерге қызығушылығының төмендеуі; 

 ата-анасына шамадан тыс жабысып қалуы 

сияқты әрекеттеріне назар аудару қажеттігі айтылды. 

Мұндай жағдайда баланы жазалауға немесе бірден кінәлауға болмайды. 

Ата-ана алдымен баланың көңіл-күйін түсінуге тырысып, онымен сабырлы 

сөйлесуі, тыңдауы және қолдау көрсетуі қажет. 

Педагог-психолог ата-аналарға: 

«Не болды?» 

«Сен не сезініп тұрсың?» 

«Саған қалай көмектесе аламын?» 

сияқты ашық сұрақтарды қолдануды ұсынды. 

Баланың сезімін жоққа шығармай: 

«Сенің ренжігеніңді түсініп тұрмын», 

«Мен сені тыңдауға дайынмын», 

«Біз бұл мәселені бірге шешеміз» 

деген қолдау сөздерін қолданудың маңыздылығы атап өтілді. 

 

6-мәселе бойынша 

Тренинг элементі 

«Балаға жылы сөз сыйла» 

Тренингті өткізді: педагог-психолог Бекишбекова Ғ.С 

Ата-аналарға баланың эмоционалдық жағдайын қолдауға бағытталған 

қысқаша практикалық жаттығу ұйымдастырылды. 

Әр ата-анаға баласына күнделікті айтқысы келетін жылы сөздерді ойластыру 

ұсынылды. 

Мысалы: 

 «Мен сені жақсы көремін». 

 «Сенің қолыңнан келеді». 

 «Мен саған сенемін». 

 «Сенің пікірің мен үшін маңызды». 

 «Қандай жағдай болса да, мен сені қолдаймын». 

 «Сенің бүгінгі жетістігіңе қуанып тұрмын». 

Тренинг барысында ата-аналар баланы сынаудан бұрын оны тыңдау, сезімін 

түсіну және қолдау көрсету қажеттігін тәжірибе жүзінде талқылады. 



 

7-мәселе бойынша 

Практикалық кеңес 

«Үйдегі қолайлы орта» 

Ата-аналарға баланың эмоционалдық әл-ауқатын сақтау үшін күнделікті 

орындауға болатын қарапайым ұсыныстар берілді: 

1. Баламен күн сайын кемінде бірнеше минут сапалы әңгімелесу. 

2. Баланың сөзін бөлмей тыңдау. 

3. Оның сезімін қабылдау және түсінуге тырысу. 

4. Баланы басқа балалармен салыстырмау. 

5. Жетістігін атап, еңбегін мадақтау. 

6. Гаджет қолдануға нақты тәртіп қалыптастыру. 

7. Бірге ойнауға және кітап оқуға уақыт бөлу. 

8. Үйде қауіпсіз әрі жылы психологиялық орта қалыптастыру. 

9. Баланы қарапайым қаржылық және экологиялық әдеттерге үйрету. 

10. Мінез-құлқындағы тұрақты өзгерістер байқалған жағдайда педагогпен 

және педагог-психологпен кеңесу. 

 

Ата-аналардың сұрақтары мен ұсыныстары 

Жиналыс барысында ата-аналар өздерін қызықтырған сұрақтарын қойып, 

педагогтерден және педагог-психологтен жауап алды. 

Ата-аналар тарапынан баланың эмоционалдық жағдайы, гаджет қолдану 

тәртібі, мінез-құлықтағы өзгерістер және үй мен балабақшадағы талаптардың 

бірізділігі бойынша ұсыныстар айтылды. 

 

ҚАУЛЫ ЕТТІ: 

1. Баланың эмоционалдық әл-ауқатын қолдау мақсатында ата-аналар мен 

педагогтер арасындағы өзара ынтымақтастық жүйелі түрде жалғастырылсын. 

2. Балабақшада балалар үшін қауіпсіз, қолайлы және эмоционалдық 

тұрғыдан жайлы орта қалыптастыру жұмыстары күшейтілсін. 

3. Ата-аналарға гаджеттерді баланың жас ерекшелігіне сәйкес тиімді және 

қауіпсіз пайдалануды ұйымдастыру ұсынылсын. 

4. Балаларға қаржылық және экологиялық мәдениетті қалыптастыру 

бойынша отбасы мен балабақшада бірізді жұмыстар жүргізілсін. 

5. Педагог-психолог тарапынан ата-аналарға баланың мінез-құлқындағы 

өзгерістерді дұрыс түсіну және қолдау көрсету бойынша практикалық кеңестер 

беріліп отырсын. 

6. Ата-аналарға баламен қарым-қатынаста жазалау мен қорқытудан гөрі 

түсіндіру, тыңдау, қолдау және мадақтау тәсілдерін қолдану ұсынылсын. 

7. «Балаға қолдау – отбасы мен балабақша бірлігінен» қағидаты негізінде 

ата-аналармен тренингтер, кеңестер және бірлескен іс-шаралар тұрақты 

ұйымдастырылсын. 



8. Баланың тәрбиесі мен эмоционалдық жағдайына қатысты мәселелер 

туындаған жағдайда ата-аналар педагогтерге және педагог-психологке уақытылы 

жүгінсін. 

 

 

 

Ата-аналардың №2-жалпы жиналысы 

 

Мектепке дейінгі ұйымның атауы: «Балдырған» бөбекжайы 

Оқу жылы: 2023-2024.  

Жиналыстың тақырыбы:   

 

Өткізу уақыты: Мамыр 

Өткізілетін орны: музыкалық, акт залы. 

Тақырыбы: «Отбасы мен балабақша ынтымақтастығы – бала            

тәрбиесінің негізі» 

Мақсаты: Ата-аналар мен балабақша арасындағы ынтымақтастықты 

нығайту, балалардың тәрбиесі мен дамуына бірлесіп жағдай жасау, ата-

аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру. 

Міндеттері: 

o Ата-аналарды балабақшаның жылдық жұмыс жоспарымен таныстыру. 

o Балалардың тәрбиесі, білімі, денсаулығы және қауіпсіздігі мәселелерін 

талқылау. 

o Отбасы мен балабақша арасындағы байланысты нығайту. 

o Ата-аналарды балабақша өміріне белсенді қатысуға шақыру. 

Қатысушылар: Балабақша меңгерушісі, әдіскер, тәрбиешілер, педагог-

психолог, медицина қызметкері және ата-аналар. 

Өткізу түрі: Жалпы ата-аналар жиналысы. 

Өткізу әдістері: Баяндама, пікір алмасу, сұрақ-жауап, ұсыныстар мен 

кеңестер. 

Күн тәртібі: 

1. Кіріспе сөз. Балабақша меңгерушісінің ата-аналарды қарсы алуы, 

жиналыстың мақсаты мен міндеттерін таныстыруы. 

2. Балабақшаның жылдық жұмыс жоспарымен таныстыру. 

Әдіскердің оқу-тәрбие жұмысының негізгі бағыттары туралы ақпараты. 



3. Бала тәрбиесіндегі отбасы мен балабақшаның рөлі. Тәрбиешінің 

ата-анамен бірлескен жұмыстың маңызы туралы баяндамасы. 

4. Балалардың денсаулығы мен қауіпсіздігі. Медицина қызметкерінің 

күн тәртібі, дұрыс тамақтану, жеке бас гигиенасы және аурулардың 

алдын алу туралы кеңесі. 

5. Балалардың психологиялық дамуы. Педагог-психологтың балаға 

қолдау көрсету, жағымды қарым-қатынас қалыптастыру туралы 

ұсыныстары. 

6. Ата-аналармен кері байланыс. Сұрақтар, ұсыныстар және пікір 

алмасу. 

7. Қорытынды. Жиналыс шешімдерін қабылдау және алдағы міндеттерді 

белгілеу. 

Күтілетін нәтиже: 

o Ата-аналар мен педагогтер арасындағы ынтымақтастық нығаяды. 

o Ата-аналардың бала тәрбиесіне деген жауапкершілігі артады. 

o Балалардың жан-жақты дамуына қолайлы орта қалыптасады. 

Жиналыс шешімі: 

1. Балалардың тәрбиесі мен дамуына қатысты балабақша талаптарын 

сақтау. 

2. Балалардың денсаулығы мен қауіпсіздігіне бірлесіп жауапкершілікпен 

қарау. 

3. Отбасы мен балабақша арасындағы байланысты тұрақты түрде 

нығайту. 

4. Балабақшада ұйымдастырылатын іс-шараларға белсенді қатысу. 

5. Ата-аналар мен педагогтер арасындағы өзара сыйластық пен 

түсіністікті сақтау. 

Жиналыстың ұсынылатын ұзақтығы 

 Кіріспе сөз – 5 минут. 

 Жылдық жоспармен таныстыру – 10 минут. 

 Тәрбие және психологиялық даму мәселелері – 15 минут. 

 Денсаулық пен қауіпсіздік – 10 минут. 

 Сұрақ-жауап – 10 минут. 

 Қорытынды және шешім қабылдау – 5 минут. 

Жалпы ұзақтығы: 45–55 минут. 

Қаласаңыз, осы жоспарды нақтылап, төмендегі нұсқалардың біріне бейімдеп 

бере аламын: 



 1. Жаңа оқу жылына арналған жалпы ата-аналар жиналысы. 

 2. Жыл соңындағы қорытынды ата-аналар жиналысы. 

 3. Ортаңғы, ересек немесе мектепалды топқа арналған жиналыс. 

 4. Балабақша меңгерушісінің сөзі, тәрбиешінің баяндамасы және хаттамасы 

 

 


	Жиналыстың ұсынылатын ұзақтығы

