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Апта
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

20.04 21.04 22.04 23.04 24.04

Сәуір – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Еңбек жақсы атыңды шығарады, жалқаулық түзу жолдан тайдырады. (мақал)

Балаларды
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың
терісін, дене қызуын,
сыртқы көрінісін тексеру.
Балаларды жақсы көңіл
күймен қарсы алу және
оларға қолайлы жағдай
жасау. Баланың көңіл
күйін, оның жеке пікірін,
қызығушылығын
анықтау.
Сәлемдесу
Күн жылуын аямасын,

Таңғы сүзгі: балалардың
терісін, дене қызуын,
сыртқы көрінісін
тексеру. Балаларды
жақсы көңіл күймен
қарсы алу және оларға
қолайлы жағдай жасау.
Баланың көңіл күйін,
оның жеке пікірін,
қызығушылығын
анықтау.
BilimKids дамытушы

Таңғы сүзгі: балалардың
терісін, дене қызуын,
сыртқы көрінісін
тексеру. Балаларды
жақсы көңіл күймен
қарсы алу және оларға
қолайлы жағдай жасау.
Баланың көңіл күйін,
оның жеке пікірін,
қызығушылығын
анықтау. Білім
тақырыбында әуенді

Таңғы сүзгі: балалардың
терісін, дене қызуын,
сыртқы көрінісін
тексеру. Балаларды
жақсы көңіл күймен
қарсы алу және оларға
қолайлы жағдай жасау.
Баланың көңіл күйін,
оның жеке пікірін,
қызығушылығын
анықтау.
«Ақ тілек» шаттық

Таңғы сүзгі: балалардың
терісін, дене қызуын,
сыртқы көрінісін
тексеру. Балаларды
жақсы көңіл күймен
қарсы алу және оларға
қолайлы жағдай жасау.
Баланың көңіл күйін,
оның жеке пікірін,
қызығушылығын
анықтау.



Шуағымен аяласын.
Достық деген бәйтеректі,
Барлық бала саяласын.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет)

мультфильмді қосып
қарсы алу.
“Көңіл күй”
https://cdn.onlinebalabaqs
ha.kz/inside2020/storage/
media/video/8/file/0PBtgz
ZUyE.mp4
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, музыка)

қосып қарсы алу.
Сәлемдесу
Сәлем, күнім!
Сәлем, жер!
Сәлем, досым!
Сәлем, ел!
"Сәлем" деймін
әрқашан,
Арайлы, балабақшам!
(тіл дамыту және көркем
әдебиет)

шеңбері.
Адал жақсы ниетпен,
Бар адамға бақ тілеп,
Жарып шыққан
жүректен,
Сөздің бәрі - Ақ тілек.
Барлығы шеңбер құрып
тұрады, мәтінді бірге
қайталады.
Балабақшаның
ережелері жайлы
әңгімелесу.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, музыка)

«Күй күмбірі»
Күймен балаларды
қарсы алу.
(музыка)

Ата-
аналармен
немесе
баланың
басқа заңды
өкілдерімен
әңгімелесу,
кеңес беру

"Отбасылық салт-дәстүр"
атты тақырыпта
инстагармға бейнежазба
челленджі.

"Үйде балалардың бос
уақытын қалай тиімді
өткізуге болады?"
тақырыбында кеңестер.

"Ата-әжемен бірге"
фотосуреттер көрмесін
ұйымдастыру.

«Әжемнің ертегілері»
шығармашылық жобасы:
"Әжем ертегі айтады"
аудио ертегілер
челленджі.

"Гүлдер" атты
тақырыпта көрме
ұйымдастыру.

Балалардың
іс-әрекеті
(ойын,
танымдық,
коммуникат

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары: «Ас ішуге
дайындық».
(қоршаған әлеммен
таныстыру, өзіне-өзі

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары: «Бөлме
өсімдіктерін суару».
(қоршаған әлеммен
таныстыру, еңбекке

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары:
«Ойыншықтар мен
құралдар сөрелерінде
тәртіп орнатайық».

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек тапсырмалары:
«Асханадағы
көмекшілер».
(қоршаған әлеммен

Ұлттық сезім күні
«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары: «Шкаф
ішін тәртіпке
келтірейік».

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4


ивтік,
шығармаш
ылық,
эксперимент
алдық,
еңбек,
қимыл,
бейнелеу,
дербес және
басқалары)

құрмет көрсету)
Мақсат-міндеттері.
Қарапайым
тапсырмаларды өздігінен
орындауға, заттарды
орнына жинауға баулу.
Ас ішу құралдарын
орнымен қолдануға
(қасықтарды тарелка
жанына салуға, сүлгі
салғышты үстел ортасына
қоюға) баулу. Өзгенің
еңбегінің нәтижесіне
құрметпен қарауға
тәрбиелеу, көмек көрсету
ниеттерін қолдау.

«Менің Қазақстаным»
Қазақстан
Республикасының
Әнұранын орындау.
(музыка, қоршаған
әлеммен
таныстыру)Мақсат-
міндеттер. Музыканы
эмоционалды көңіл-
күймен қабылдауға
баулу. Ән айту

баулу)
Бөлме өсімдіктерінің 2-3
түрін тану және атау
(мысалы, фикус,
аспидистра, бальзамин),
өсімдік бөліктерін тану;
қарапайым
тапсырмаларды
өздігінен (ересектің
көмегімен) орындауға,
өсімдіктерді (күнге
жақын өсімдіктерге
суды көбірек құйып,
көлеңкеде өсетіндерге
аздап құю, қажетіне
қарай) суаруға баулу;
қамқорлыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу.

"Не қайда өседі?"
дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттер:
балаларды табиғатта
болып жатқан
құбылыстарды түсінуге
үйрету; жер бетіндегі

(қоршаған әлеммен
таныстыру, еңбекке
баулу)
Мақсат-міндеттері.
Қарапайым
тапсырмаларды
өздігінен орындауға,
түрлі балалар әрекетіне
қажетті материалдарды,
құрал-жабдықтарды
дайындауға, қолданып
болған соң
ойыншықтарды,
кітаптарды, заттарды
орнына жинауға баулу.
Заттардың атқаратын
қызметтерін, пайдалану
амалдарын түсінуге
көмектесу. Тәрбиешеге
көмек көрсету ниеттерін
қолдау; ұқыптылыққа
тәрбиелеу.

"Не қайда орналасқан?"
дидактикалық ойыны.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, математика
негіздері)

таныстыру)
Мүмкіндіктеріне қарай
күтушіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Өзгенің еңбегінің
нәтижесіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу,
көмек көрсету ниеттерін
қолдау.
Балаларды тамақ ішерде
табақша, қасықтарды
қою, ішіп болғанда
жинасу іскерліктерін
жетілдіру.

"Мен қайда қандай
болдым?" жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, қоршаған
әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Балалардың өз іс-
әрекеттерін оң бағалау
және өзін-өзі бағалау
тәсілдерін дамыту; алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға,
ересектермен диалог

(қоршаған әлеммен
таныстыру, өзіне өзі
қызмет көрсету)
Мақсат-міндеттері.
Қарапайым
тапсырмаларды
өздігінен орындауға,
заттарды орнына
жинауға (ілмекке ілуге,
сөреге салуға) баулу.
Өзіне-өзі қызмет
көрсетуге деген
ұмтылысын қолдау:
ұқыптылыққа,
киіміндегі
олқылықтарды ересектің
көмегімен немесе өз
бетінше реттеуге баулу.

"Ағаш па әлде гүл ме?"
дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Туған
өлкенің кейбір
өсімдіктері туралы
қарапайым түсініктерді



дағдыларын дамытуға
ықпал ету. Қазақстан
Республикасының
мемлекеттік рәміздері
туралы білімдерін
қалыптастыру. Өзінің
туған жеріне, Отанына
деген сүйіспеншілік
сезімін ояту.

"Қонжықтың күн тәртібі"
дидактикалық ойыны.
(математика негіздері,
қоршаған әлеммен
таныстыру, дене
тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қарама-қарсы тәулік
бөліктерін бағдарлауға
баулу: күндіз-түнде,
таңертең-кешке. Күн
тәртібін бекіту.
Қазақстанды мекендейтін
жабайы жануарлар жайлы
түсініктерін
қалыптастыру.
Денсаулықтың
құндылығы туралы

барлық тіршілік
иелерінің өсімдік
жамылғысының күйіне
тәуелділігін көрсету.
Барысы: педагог әртүрлі
өсімдіктер мен
бұталардың аттарын
атайды, ал балалар сол
жерде өсетіндерді ғана
таңдайды. Егер олар
өссе, балалар қолдарын
шапалақтайды немесе
бір жерге секіреді (кез-
келген қимылды
таңдауға болады), ол
жерде өспесе, балалар
үндемейді. Өсімдіктер:
шие, алма, пальма,
итмұрын, қарақат, өрік,
таңқурай, апельсин,
лимон, алмұрт, ананас
және т.б..

Ұсақ және ірі
бөлшектерден құрылыс
ойындары. Балалардың
өз қалаулары бойынша.
(құрастыру, қоршаған

Мақсат-міндеттер. Зат
есімдерді үстінде,
астында, артында,
жанында тәрізді көмекші
сөздермен бірге қолдану.
Өзіне қатысты кеңістік
бағыттарын анықтау:
үстінде-астында,
алдында-артында, оң-
сол. Балалардың ойлау
қабілеттерін, тілдің
грамматикалық
құрылымын жетілдіру.

Ойын-имитация
(қимылды жаттығу)
"Жас қарағай".
(дене тәрбиесі, тіл
дамыту және көркем
әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балалардың ырғақты
есту қабілетін,
дыбыстық тіл
мәдениетін дамыту.
Жаңа өлеңдерді тыңдай
білуге үйрету. Балаларға
сөздер мен қарапайым

құруға үйрету.
Балалардан қайда
болғанын сұрау.
Қандай ойынды
ойнағанын, күн
тәртібінде балабақшада,
үйде не істегенін сұрау;
ойынды, әрекетті атауға
көмектесу.
Ойнағанда бала қандай
болғанын сұрау.
Мысалы, көңілді,
қуанышты; жылдам,
шапшаң, баяу; әдепті,
ақылды болды.

"Таныс пішіндер
доминосы".
(математика негіздері)
Мақсат-міндеттер.
Балалардың
геометриялық пішіндер
(үшбұрыш, шаршы,
дөңгелек) жайлы
білімдерін бекіту; көру
тәсілдері арқылы
аталған фигураларды
зерттеуге мүмкіндік

бекіту. Ағаштардың,
дала гүлдерінің түрін
тану және атауға .
Суреттерді қарастыруда
балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Балалардың ой-өрісін
кеңейту, сөйлеу, есте
сақтау қабілеттерін
дамыту.

Қиылған суреттермен
ойындар «Әңгіменің
кейіпкерлерін жина»
(құрастыру, тіл және
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балаларды ересекпен
бірге ойынға қатысуға,
қарапайым ертегілерді
ойнап көрсетуге,
олардың кейіпкерлерінің
жеке диалогтарын және
эмоционалды образын
жеткізуге үйрету.
Танымал ертегілерді
ойнап көрсетуге



түсінікті дамыту.

"Гүл дүкені"
дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттер:
түстерді ажырата білу,
тез атау, басқалардың
арасынан қажетті гүлді
табу қабілеттерін бекіту;
балаларды өсімдіктерді
түсіне қарай
топтастыруға, әдемі гүл
шоқтарын жасауға
үйрету. Барысы: үстелде
әртүрлі пішіндегі түрлі-
түсті жапырақшалар
тұрады. Балалар өздеріне
ұнаған жапырақшаларын
таңдап, олардың түсін
атайды және таңдалған
жапырақшаларға түсі
бойынша да, формасы
бойынша да сәйкес
келетін гүл табады.

әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер.
Құрастырылатын
құрылысты қарапайым
сызбаларға, суреттегі
үлгісіне қарап және
ойдан құрастыруға
ынталандыру. Ұжымдық
құрылыс жасауға баулу,
алдын ала келісе
отырып, құрылыс
бөліктерін жеке
дайындауға үйрету.
Құрастыруда
бөлшектерді
орналастыру және
кірпіштерді қалау,
пластиналарды тік
бағытта және көлденең
орналастыру тәсілдерін
бекіту. Сюжетті
ойыншықтарды
қолданып ойнату.
Материалдарға
ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу. Балаларды
әдепті қарым-қатынасқа
үйретуді жалғастыру.

сөз тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру.
Қазақ тіліне тән
дыбыстарды өздігінен
дұрыс айтуға баулу.
Жас қарағай
Жас баладай
Қаз тұрды да, бойлайды.
Тауды аралай, тасты
аралай,
Жүгіріп жел, ойнайды.
Ш. Мәмбетов

беру; "көп", "бір"
ұғымдары туралы
түсініктерді бекіту, көп
заттың ішінен біреуін
таңдауға жаттықтыру.
Құрал-жабдықтары:
пішіндер бейнеленген
суреттер.
Балаларға геометриялық
пішіндер салынған
карточкаларды таратып
беру. Жүргізуші бірінші
карточканы үстелдің
ортасына қояды, қалған
балалар соған сәйкес
карточкаларды қояды,
бейнеленген пішінді
атайды. Ойын осылай
жалғаса береді.

қызығушылық пен
ынтаны қалыптастыру.
Балалармен
кейіпкерлердің
әрекеттерін талқылау.
Жай схемалар мен сурет
үлгілерін пайдалана
отырып, заттарды қию,
қосу сияқты тәсілдермен
өз бетінше
конструкциялар жасауға
мүмкіндік беру. Қолдың
ұсақ моторикасын,
қабылдау қабілетін және
ойлау дағдыларын
дамыту.



Ертеңгілік
жаттығу

Жалпы дамытушы
жаттығуы.
(дене тәрбиесі, музыка)
"Зырылдауық" жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ сәл
алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.
- екі қолды кеуде тұсына
әкеліп, бір-бірінен
айналдырып, "р-р-р"деп
айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа келіп,
"төмен"деу.
- бастапқы кезде қолды
ақырын айналдыру,
біртіндеп жылдам
айналдыру.
"Тізені шапалақтау"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
иық деңгейінде, қол
артта.
1-2- оң тізеге (сол)
еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа
келу.
"Сипаттаймыз"

Жалпы дамытушы
жаттығуы.
(дене тәрбиесі, музыка)
"Зырылдауық"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
сәл алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.
- екі қолды кеуде тұсына
әкеліп, бір-бірінен
айналдырып, "р-р-р"деп
айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа
келіп, "төмен"деу.
- бастапқы кезде қолды
ақырын айналдыру,
біртіндеп жылдам
айналдыру.
"Тізені шапалақтау"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
иық деңгейінде, қол
артта.
1-2- оң тізеге (сол)
еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

Жалпы дамытушы
жаттығуы.
(дене тәрбиесі, музыка)
"Зырылдауық"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
сәл алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.
- екі қолды кеуде тұсына
әкеліп, бір-бірінен
айналдырып, "р-р-р"деп
айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа
келіп, "төмен"деу.
- бастапқы кезде қолды
ақырын айналдыру,
біртіндеп жылдам
айналдыру.
"Тізені шапалақтау"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
иық деңгейінде, қол
артта.
1-2- оң тізеге (сол)
еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

Жалпы дамытушы
жаттығуы.
(дене тәрбиесі, музыка)
"Зырылдауық"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
сәл алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.
- екі қолды кеуде тұсына
әкеліп, бір-бірінен
айналдырып, "р-р-р"деп
айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа
келіп, "төмен"деу.
- бастапқы кезде қолды
ақырын айналдыру,
біртіндеп жылдам
айналдыру.
"Тізені шапалақтау"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
иық деңгейінде, қол
артта.
1-2- оң тізеге (сол)
еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

Жалпы дамытушы
жаттығуы.
(дене тәрбиесі, музыка)
"Зырылдауық"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
сәл алшақ, қол төмен.
- қолды екі жаққа созу.
- екі қолды кеуде тұсына
әкеліп, бір-бірінен
айналдырып, "р-р-р"деп
айту.
- қолды екі жаққа созу.
- бастапқы қалыпқа
келіп, "төмен"деу.
- бастапқы кезде қолды
ақырын айналдыру,
біртіндеп жылдам
айналдыру.
"Тізені шапалақтау"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып: аяқ
иық деңгейінде, қол
артта.
1-2- оң тізеге (сол)
еңкейіп, "шарт" деу.
3-4- бастапқы қалыпқа
келу.



жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты
алшақ қойып отыру,
қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты
тізеден, жоғары-төмен 3-4
рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс алу.
"Өкшемізге қараймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып:
тізерлеп отыру, аяқ бірге,
қол белде (артта, иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа
қарай бұрылып, өкшеге
қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

"Сипаттаймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты
алшақ қойып отыру,
қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты
тізеден, жоғары-төмен 3-
4 рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс
алу.
"Өкшемізге қараймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып:
тізерлеп отыру, аяқ
бірге, қол белде (артта,
иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа
қарай бұрылып, өкшеге
қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

"Сипаттаймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты
алшақ қойып отыру,
қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты
тізеден, жоғары-төмен 3-
4 рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс
алу.
"Өкшемізге қараймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып:
тізерлеп отыру, аяқ
бірге, қол белде (артта,
иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа
қарай бұрылып, өкшеге
қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

"Сипаттаймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты
алшақ қойып отыру,
қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты
тізеден, жоғары-төмен 3-
4 рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс
алу.
"Өкшемізге қараймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып:
тізерлеп отыру, аяқ
бірге, қол белде (артта,
иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа
қарай бұрылып, өкшеге
қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

"Сипаттаймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып аяқты
алшақ қойып отыру,
қолды жанға қою.
- оң аяқпен сол аяқты
тізеден, жоғары-төмен 3-
4 рет сипау.
- 4-5 рет еркін тыныс
алу.
"Өкшемізге қараймыз"
жаттығуы.
- Бастапқы қалып:
тізерлеп отыру, аяқ
бірге, қол белде (артта,
иықта).
- 1-2- оң жақпен артқа
қарай бұрылып, өкшеге
қарау.
- 3-4- бастапқы қалыпқа
келу.

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан
кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
Қуыршақ, қуыршақ,



Таза суға жуынсақ.
Қол ұстасып, дос болып,
Бақ ішінде қыдырсақ.

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс
қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
Сиқырлы ғой қасығым,
Жылдам жеймін асымды.
Міне тамақ, міне шай,
Тым асықпай, жеші жәй.

Ұйымдасты
рылған іс-
әрекетті
өткізуге
дайындық

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
"Күй күмбірі": "Бес төре - Тәттімбет (орындаған Біләл Ысқақов) https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler
«Өнегелі»: Түрлі халықтардың мәдениеті. Тақырыбы: "Мәдениеттер әлемі". Мақсаты: балалардың қоршаған адамдарға ізгі ниет,
достық қасиеттерін қалыптастыру; қазақ халық салтының бірімен таныстыру, қазақ халық ойынын ойнату.

Шаттық шеңбері
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балаларда әлеуметтік
және эмоционалды
зиятты тәрбиелеу:
балалардың назарын
адамның жеке
қасиеттеріне (мейірімді,
жанашыр, қамқор,
сезімтал) аудару. Сөйлеу

Шаттық шеңбері
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балаларда әлеуметтік
және эмоционалды
зиятты тәрбиелеу:
балалардың назарын
адамның жеке
қасиеттеріне (мейірімді,
жанашыр, қамқор,
сезімтал) аудару. Сөйлеу

Саябақ (көктемгі
баубақша) туралы
иллюстрацияны
қарастыру.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер.
Суреттерді, заттарды
қарастыруда,
шығармаларды
тыңдағаннан,
мультфильмдер,
ертегілер көргеннен

«Күн және түн»
дидактикалық ойыны.
(математика негіздері,
қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттер.
Уақытты бағдарлауды
үйрету. Қарама-қарсы
тәулік бөліктерін
бағдарлау: күндіз-түнде,
таңертең-кешке. Туған
өлкенің кейбір
жануарлары туралы

Шаттық шеңбері
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балаларда әлеуметтік
және эмоционалды
зиятты тәрбиелеу:
балалардың назарын
адамның жеке
қасиеттеріне (мейірімді,
жанашыр, қамқор,
сезімтал) аудару. Сөйлеу

https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler


әдебінің тиісті
формаларын дұрыс
қолдануға үйрету.
Балаларға эмоционалды
жағымды ахуалда бір-
бірімен сәлемдесуге
мүмкіндік беру, достыққа
тәрбиелеу.
Жарық болсын күніміз,
Жарқын болсын үніміз.
Елін сүйіп ер жетер,
Біз болашақ гүліміз.

әдебінің тиісті
формаларын дұрыс
қолдануға үйрету.
Балаларға эмоционалды
жағымды ахуалда бір-
бірімен сәлемдесуге
мүмкіндік беру,
достыққа тәрбиелеу.
Арайлап таң атты
Алтын сәуле таратты,
Шашып бізге шапағын,
Тілейміз сізге ақ таңның,
Куанышын, шаттығын
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!

кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Ересектермен диалог
құру, берілген
сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беруге
ынталандыру. Ауызекі
сөйлеудің қарапайым
түрлерін меңгерту,
балалардың өздеріне
айтылған сөзді, пікірді
түсінуін қалыптастыру.

түсініктерді тиянақтау.–
Түнгі аспанды не жарық
қылып тұрады? (Ай.)
– Ал, күндіз не жарық
қылып тұрады? (Күн.)
Адамдардың,
балалардың, жан-
жануардың күндіз және
түнде немен
айналысатынын
анықтау.

әдебінің тиісті
формаларын дұрыс
қолдануға үйрету.
Балаларға эмоционалды
жағымды ахуалда бір-
бірімен сәлемдесуге
мүмкіндік беру,
достыққа тәрбиелеу.
Алтын таңның шуағы,
Бақыт үшін туады.
Қайырлы таң,
қонақтарым,
Жарық күннің тұрағы!

Кестеге
сәйкес ҰІӘ

Дене тәрбиесі
"Талшыбықтай
майысып".
Мақсат-міндеттер.
Балаларды шеңбердегі өз
орнын табу (бағдары
бойынша) дағдыларын
қалыптастыру; еденге
тігінен тұрған құрсаудан
еңбектеу дағдыларын
дамыту; ептілікті дамыту.
Қимылдарды белсенді

Дене тәрбиесі
"Достық күндей
жарқырайды"
Мақсат-міндеттер.
Балаларда еденге тігінен
тұрған құрсаудан
еңбектеу дағдыларын
дамыту; қимылды
ойындар арқылы әртүрлі
бағыттарда жүгіру
техникаларын жетілдіру.
Қимылдарды белсенді

Музыка
"Туған ел".
Мақсат-міндеттер.
Музыкалық шығарманы
соңына дейін тыңдауға,
музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық
шығарманың неше
бөлімнен тұратынын
білуге және ажыратуға
үйрету. Ән айту
дағдыларын дамытуға

Дене тәрбиесі
"Достық шеңберінде".
Мақсат-міндеттер.
Балалардың сап түзеп
бірінің артынан бірі
шеңбер бойымен
арақашықтық сақтап,
бағытты өзгертіп жүгіру
қабілетін қалыптастыру;
құрсауға секіруге және
құрсаудан секіруге
үйрету. Қимылдарды

Қазақ тілі
Бұл менің Отаным.
Қазақстан.
Мақсат-міндеттер.
Қазақстан туралы қазақ
тілінде айтылған
сөздерді тыңдауды және
түсінуді; отан туралы
ұғымды білдіретін
сөздерді жаттауды; жаңа
сөздерді жауаптарда
қолдана білуді;



орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіруге
баулу. Негізгі қимыл
түрлері: жүру, жүгіру,
еңбектеуді орындаудың
қарапайым дағдыларын
жетілдіру.
Құрдастарымен қимылды
ойындарды бірге ойнауға,
қарапайым ережелерді
сақтауға баулу.

орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіруге
баулу. Негізгі қимыл
түрлері: жүру, жүгіру,
еңбектеуді орындаудың
қарапайым дағдыларын
жетілдіру.
Құрдастарымен
қимылды ойындарды
бірге ойнауға,
қарапайым ережелерді
сақтауға баулу.

ықпал ету: ре (ми) — ля
(си) диапазонында,
барлығымен бір
қарқында әнді таза айту,
сөздерді анық айту,
әннің сипатын жеткізу
(көңілді, созып, ойнақы
айту). Музыкалық-
ырғақтық
қозғалыстарды
жетілдіру. Музыкамен
жүру мен жүгіруді
ырғақты орындау.
Балалардың билейтін
музыкаға сәйкес таныс
би қимылдарын
ойындарда қолдануына
мүмкіндік беру. Ойын
ережесін сақтап ойнауға
үйрету. Шулы
музыкалық аспаптарда
(қоңырау, сылдырмақ,
маракас) ырғақты ойнай
білуге үйретуді
жалғастыру.

белсенді орындауды
дамыту және
қимылдарды үйлестіруге
баулу. Негізгі қимыл
түрлері: жүру, жүгіру,
секіруді орындаудың
қарапайым дағдыларын
жетілдіру. Дене
сапаларын: ептілік пен
шапшаңдықты,
жылдамдықты дамыту.
Қарапайым ережелерді
сақтауға баулу.
Жабдықтарды қолдануда
қауіпсіздікті қамтамасыз
ету.

Қазақстанның
мемлекеттік
рәміздерінің атауын
жатқа білуді үйрету.
Суреттерге және жиі
қайталанатын сөздерге
сүйене отырып, тақырып
бойынша қазақ тіліндегі
ақпаратты қабылдай алу
қабілеттерін дамыту;
сөйлеу, ойлау, еске
сақтау, жағымды көңіл
күй таныта білу
қабілеттерін дамыту.
Отансүйгіштік
сезімдерін, қоршаған
ортадағы алыс
объектілерге
қызығушылықтарын
арттыру; бақылауды
дамыту.

Тіл дамыту және көркем
әдебиеттен ойын-

Математика негіздерінен
ойын-жаттығулар

Мүсіндеу техникаларын
жетілдіру жаттығулары

Сурет салудан ойын-
жаттығулар

Қоршаған әлеммен
таныстырудан ойын-



жаттығулар.
"Жер мен су" әңгімесін
оқып беру.
Мақсат-міндеттер.
Балаларға судың көктем
мезгіліндегі жер мен
ағаштарға тигізетін
пайдасын әңгімелеу,
көктемгі құбылыстар
жөнінде ұғымдар
қалыптастыру, диалогтар
үлгілерін қалыптастыру.

"Әртүрлі арықтар".
Мақсат-міндеттер.
Балалардың "оң жақ",
"сол жақ", "жоғары",
"төмен", "ортасы"
ұғымдарын түсінуін
тиянақтау, заттардың
ұзындығы жөніндегі
түсініктерін жетілдіру;
адамның көктемгі
жұмыстарын, мезгіл
құбылыстарын қайталау.

(мүсіндеу, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер. Өзіне
ұнаған қазақ халқының
әшекей бұйымдарының
(білезік, жүзік, балдақ,
сырға, тұмар) бірін, (есу,
жаю, бірнеше бөліктерді
қосу, қысу, біріктіру)
мүсіндеу тәсілдерін
қолдана отырып,
мүсіндеу, оларды
таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында
қауіпсіздікті сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү,
ұ дыбыстарын өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

"Гүлденген баубақша".
Мақсат-міндеттер.
Балаларды көлденең
жатқан қағаз бетіне,
төмеңгі түзу сызыққа
қарындашпен бірнеше
ағашты қатарға салуға
үйрету; ағаш бұталары
бойына мақта
таяқшаларымен нүктелі
жақпалар қойып, жаңа
атып жатқан
бүршіктерді салу
амалына жаттықтыру.

жаттығулар
"Ағаштар мен бұталар".
Мақсат-міндеттер.
Балалардың ағаштар мен
бұталар атаулары
арқылы сөздік қорын
молайту және тілін
жетілдіру; ағаштар мен
бұталарды бір-бірінен
ажыратып, оларды
атауда есте сақтауы мен
ойлау қабілетін және
зейіні мен
байқампаздығын
дамыту.

Серуенге
дайындық

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі)
киінуге және шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен
немесе өз бетінше реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы,
ыстық).
«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды
ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен
ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).



Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға
баулу.

Серуен Табиғаттағы маусымдық
өзгерістерді бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер:
балалардың жыл мезгілі
туралы білімдерін бекіту;
бақылау дағдыларын
дамыту. Тірі және өлі
табиғат нысандарын
бақылау кезінде
балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.

«Өнегелі тәрбие». Ересек
адамдармен бірге
орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары:
учаскедегі жолдарды
тазарту.

Қауіпсіздік. Жол
қиылысын бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Жаяу
жүргіншілерге және
жолаушыларға арналған
қарапайым (қауіпсіздік)
ережелермен
таныстыруды
жалғастыру. Бағдаршам
туралы түсінікті бекіту.
Ересектермен диалог
құру, берілген
сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беруге
мүмкіндік беру.
Жолды кесіп өтуге мен
қамдансам,
Қиылыста қарсы алады
бағдаршам.
Менікіндей екеу емес,
үш көзді,
Әр көзінің түсі бөлек,

«Экологиялық тәрбие».
Теректі бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері.
Туған өлкенің кейбір
өсімдіктері туралы
қарапайым түсініктерді
қалыптастыру.
Ағаштардың 2-3 түрін
(теректі) тану және атау,
өсімдік бөліктерін
(діндегін, бұтақтарын,
бүршіктерін) тану. Тірі
табиғат нысандарын
бақылау кезінде
балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Қауіпсіздік.
Өсімдіктерді бақылауда
қауіпсіздікті сақтауды
қадағалау.
Терек, терек,

«Өнегелі тәрбие».
Бағбанның еңбегін
бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсаты-міндеттер.
Таныс мамандық
иелеріне (бағбанға)
құрметпен қарау,
олардың еңбек
нәтижелеріне қамқорлық
танытуға үйрету.
Өзгенің еңбегінің
нәтижесіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу,
көмек көрсету ниеттерін
қолдау. Белсенді сөздік
қорға "бағбан" сөзін
ендіру. Ересектермен
диалог құру, берілген
сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беруге
мүмкіндік беру.
Бейсебай Кірісбаев

Бұлттарды бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсаты: әлемді тұтас
қабылдаудың негізі
ретінде жер мен көктің
бірлігі туралы сананы
қалыптастыруды
жалғастыру. Тірі және
өлі табиғат нысандарын
бақылау кезінде
балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Желдің соққанын
байқайық,
Желектерге бір қарайық:
Жел бұталарды
шайқайды,
Жапырақтармен
ойнайды.



(қоршаған әлеммен
таныстыру, еңбек
дағдылары)
Мақсат-міндеттер.
Мүмкіндіктеріне қарай
аула сыпырушыға,
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Өзгенің еңбегінің
нәтижесіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу, көмек
көрсету ниеттерін қолдау.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

«Түрлі-түсті
автомобильдер» қимылды
ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға,
қарапайым ережелерді
сақтауға, кеңістікті
бағдарлауға баулу.
Шапшаңдыққа,
зейінділікке тәрбиелеу.
Түстерді білу, білімін

аңғарсаң.

«Өнегелі тәрбие».
Еңбекке баулу
тапсырмалары:
балаларды сұхбатхананы
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Ересектің үлгісіне еріп,
топтастырымен бірге
әрекет етуге, тазалыққа
баулу; жағымды
эмоцияларды дамыту.

"Торғайлар мен
автомобиль" қимыл-
қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға баулу.

Саған жылу керек.
Күн жылуы бетіңе түссе,
Жылтырайсың,
Күн көзінде
жарқылдайсың.

Терек, терек,
Саған су керек.
Су тамырыңа жетсе,
Ұзарасың,
Көлеңкеңді таратасың.
(Д. Ахметова)

«Өнегелі тәрбие».
Ересек адамдармен бірге
орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары:
балаларды жерге түсіп
қалған ұсақ, құрғақ
өсімдік қоқыстарын
қорапқа жинау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, еңбек
дағдылары)
Мақсат-міндеттер.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.

"Бағбан"
Елден алғыс алған мың,
Мен бағбанмын,
бағбанмын.
Дәмін көрші жүзімнің,
Дәмін көрші алмамның.

Бақ қызығы керек пе,
Кел, балақай, көмекке?!
Толтыра бер себетке,
Толтыра бер шелекке.

Адамға тән шыдам-күш,
Балаға тән ұнамды іс.
Бағбан бала атансаң,
Айтам саған мың алғыс.

«Өнегелі тәрбие».
Ересек адамдармен бірге
орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары:
балаларды жерге түсіп
қалған ұсақ, құрғақ
өсімдік қоқыстарын
қорапқа жинау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, еңбек
дағдылары)

Қ. Мырза Әли
"Аспанда".
Аспан малға толып кетті
-
Бұлттар түлік болып
кетті:
Бір бұлт шықты ешкі
болып,
Бір бұлт шықты мешке
болып.
Бір бұлт шықты бие
болып,
Бір бұлт шықты түйе
болып,
Бір бұлт шықты шошқа
болып,
Бір бұлт шықты қошқар
болып.

«Өнегелі тәрбие».
Ересек адамдармен бірге
орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары:
учаскедегі жолдарды
тазарту.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, еңбек



түйіндеу, балаларды
дыбысқа сай қозғалуға
үйрету. Балаларды
жолдастарымен достық
қарым-қатынаста болуға
тәрбиелеу.

"Допты жоғары лақтыр"
қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Допты
жоғары лақтыруды
жетілдіру. Қимылдарды
үйлестіруге, епті, шапшаң
болуға баулу.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту,
ырғақты қимылдарға
машықтандыру. "Мен
секілді жаса".
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер:
моториканы дамыту,
эмоционалды көңіл-
күйлерін көтерілуге
​ ​ ықпал ету.

Балалардың сигнал
бойынша жан-жаққа
шашырап жүгіре алу
дағдыларын
қалыптастыру;
жылдамдыққа,
шапшаңдыққа
тәрбиелеу.

"Допты қағып ал"
қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Педагог лақтырған
допты қағып алуға
үйрету. Қимылдарды
үйлестіруге, епті,
шапшаң болуға баулу.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту:
"Жүгірейік".
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер:
жылдамдықты, ептілікті
дамыту.

Өзгенің еңбегінің
нәтижесіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу,
көмек көрсету ниеттерін
қолдау; заттарды
жинауға баулу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

"Кезқұйрық пен
балапандар" қимыл-
қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, (15–20 см)
биіктіктен секіруге,
тепе-теңдікті сақтауға
баулу; "ұста" белгісіне
сәйкес әрекет етуге
үйрету, қимыл түрлерін
өзгерте отырып,
ойындарға күрделі
ережелерді енгізу.

Мақсат-міндеттер.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Өзгенің еңбегінің
нәтижесіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу,
көмек көрсету ниеттерін
қолдау; заттарды
жинауға баулу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

"Қу түлкі" қимыл-
қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға баулу.
Балаларды жүгіруге
жаттықтыру, ептілікті
дамыту, дене
белсенділігін арттыру.

дағдылары)
Мақсат-міндеттер.
Мүмкіндіктеріне қарай
аула сыпырушыға,
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Өзгенің еңбегінің
нәтижесіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу,
көмек көрсету ниеттерін
қолдау.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

«Ұлттық ойын - ұлт
қазынасы».
Қазақ халқының «Бәйге»
ұлттық қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға, "жүгір",
"тұр" белгілеріне сәйкес



Жылдамдыққа,
шапшаңдыққа
тәрбиелеу. Ойында
қауіпсіздік ережелерін
қадағалау.

«Ұлттық ойын - ұлт
қазынасы»
Қазақ халқының ұлттық
ойыны. «Қазан».
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Балаларды қазақ ұлттық
ойындарға бейімдеу.
Заттарды оң және сол
қолмен қашықтыққа
(2,5-5 метр) лақтыруды
жетілдіру. Қарапайым
ережелерді сақтауға,
қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға
ынталандыру; дәлдікке,
ептілікке тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Ойында
қауіпсіздік ережелерін
қадағалау.

Қауіпсіздікті қадағалау.

"Түзу жолмен жүреміз"
қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қарапайым ережелерді
сақтауға, кеңістікті
бағдарлауға баулу.
Негізгі қимылдарды
жетілдіру: баяу тузу
жолмен жүруді,
секіргенде тізе бүгуді
үйрету, бір-біріне
соқтығыспай жүгіруге,
белгі бойынша жылдам
әрекет етуге үйрету.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту:
"Нысанаға жет".
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: алға
қозғалыспен балаларды
екі аяқпен секіруге
жаттықтыру.

әрекет етуге үйрету.

"Допты қағып ал"
қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Педагог лақтырған
допты қағып алуға
үйрету. Қимылдарды
үйлестіруге, епті,
шапшаң болуға баулу.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту:
"Ең жылдам".
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер:
жылдам жүгіру кезінде
жаттығу; ептілікті,
физикалық қасиеттерді
дамыту.



Өзіндік еркін ойын
әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Серуеннен
оралу

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау.
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алып, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуді
және шешінуді, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыруді жетілдіру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды
ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.
Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын жетілдіру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып
сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйретуды жалғастыру.
«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа
тәрбиелеу.

Түскі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын бекіту: ас
ішу құралдарын (ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны) орнымен қолдануға баулу, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу,
тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
Сиқырлы ғой қасығым,
Жылдам жеймін асымды.
Міне тамақ, міне шай,
Тым асықпай, жеші жәй.
Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды.
«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

Күндізгі
ұйқы

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу.

Ұйқыдан (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)



біртіндеп
ояту,
сауықтыру
шаралары

Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру.
Ашулы мысық; (тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты төмен түсіру).
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық
дағдыларын орындау.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара
жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың
дербес іс-
әрекеті
(қимылдық,
ұлттық,
сюжетті-
рөлдік,
үстел үсті-
баспа және
басқа
ойындар),
бейнелеу іс-
әрекеті,
кітап қарау
және
басқалары)

Жапсыру техникасын
жетілдіру жаттығулары
(жапсыру, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер.
Балаларды ересектер
дайындаған ірі және ұсақ
элементтерді қағаз бетіне
орналастыру және
жапсыру арқылы
ұжымдық композиция
құрастыруға баулу.
Геометриялық
фигуралардың (дөңгелек,
шаршы, үшбұрыш)
ортасына, бұрыштарына
дайын ою-өрнектерді
жапсыру арқылы қазақ
ұлттық бұйымдардың
бірін (киіз, кілем, көрпе,
алаша орамал) жасау.
Жапсыру барысында

"Ғажайып дорба"
дидактикалық ойыны.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балалардың сөздік
қорын ойындар мен
ойын жаттығулары
арқылы кеңейту, сөздік
қорды заттардың сапасы
мен қасиеттерін
білдіретін, заттарды
жалпы (ойыншықтар,
киім, аяқ киім, ыдыс,
жиһаз) сөздермен
байыту.
Құралдар. Дорба, түрді
заттар немесе
ойыншықтар.
Баланың жауабына
мысал: Бұл доп. Доп

"Қонжықтың күн
тәртібі" дидактикалық
ойыны.
(математика негіздері,
қоршаған әлеммен
таныстыру, дене
тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қарама-қарсы тәулік
бөліктерін бағдарлауға
баулу: күндіз-түнде,
таңертең-кешке. Күн
тәртібін бекіту.
Қазақстанды
мекендейтін жабайы
жануарлар жайлы
түсініктерін
қалыптастыру.
Денсаулықтың
құндылығы туралы
түсінікті дамыту.

«Мейірімділік ағашы»
(қоршаған әлеммен
таныстыру)
Ойынның мақсаты: «игі
істер» туралы түсінік
қалыптастыру, зейін,
есте сақтау қабілеттерін
дамыту.
Педагог балалардың
назарын ватман
парағына салынған
«мейірімділік ағашына»
аударады және олардан
игі істер туралы айтып
беруді сұрайды.
Қатысушылар айтқан
сөздеріне қарай ағашқа
жемістің суретін салады.
Ойын балалар өздерінің
игі істерін айтып
болғанға дейін

"Не қайда орналасқан?"
дидактикалық ойыны.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, математика
негіздері)
Мақсат-міндеттер. Зат
есімдерді үстінде,
астында, артында,
жанында тәрізді көмекші
сөздермен бірге қолдану.
Өзіне қатысты кеңістік
бағыттарын анықтау:
үстінде-астында,
алдында-артында, оң-
сол. Балалардың ойлау
қабілеттерін, тілдің
грамматикалық
құрылымын жетілдіру.

Қимылды ойын. "Мысық
пен тышқан".



қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү,
ұ дыбыстарын өздігінен
дұрыс айтуға баулу.

«Қайсы артық?»
дамытушы жаттығуы.
(қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттер.
Балаларға түстерді
ажыратуды үйрету.
Сөйлеу, ойлау, қиял, еске
сақтауды дамыту.
Құрал-жабдықтар: қызыл
алма, жасыл қияр, қоңыр
саңырауқұлақ, күлгін
алхоры; қызыл сары
түлкі, сұр қасқыр, сары
балапан, жасыл бақа;
күлгін баялды
(баклажан), қызыл
құлпынай, қоңыр картоп;
сары банан (карточкалар).
Ойын шарты.
Балаларға бірнеше сурет

домалақ. Доптің түсі
көк. Доп домалайды.
Доп - бұл ойыншық.

«Ұлттық ойын - ұлт
қазынасы»
"Соқыр теке" қазақтың
ұлттық ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер:
балаларды ойын
ережелерін сақтауға
үйрету. Алаңда дұрыс
қозғала білу, бір-
бірлеріне кедергі
жасамау, дабылға
жылдам назар аудару.
Ойын үйде де, далада да
ойнала береді..
Ойыншылар шеңбер
құрып, дөңгелене
турады да, ортада көзі
байланған бір адамды
қалдырады. Соқыр теке
— сол. Қалған
ойыншылар соқыр
текені қолымен түртіп
қойып, одан айнала

«Ұлттық ойын - ұлт
қазынасы»
Қазақ халқының ұлттық
ойындары. «Қарақұлақ»
ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға, белгілерге
сәйкес әрекет етуге
үйрету. Шапшаңдыққа
баулу, ойынға
қызығушылықтарын
арттыру.
Балаларға бірлесіп ойын
ойнауды, ойын ережесін
сақтауды үйрету.
Жылдам, шапшаң, епті
болуға тәрбиелеу.
Шарты.
Ойынға 5-10 бала
қатысады. Олар оңаша
жерге топталып өз

жалғасады. Ойынның
соңында ағаштың
суретін қабырғаға іліп
қоюға болады және оған
арасында жаңа жемістер
қосуға болады.

"Көңілді жаттығулар"
ойын-жаттығуы.
(математика негіздері,
дене тәрбиесі)
Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау және осыған
байланысты өзіне
қатысты кеңістік
бағыттарын анықтау:
үстінде-астында,
алдында-артында, оң-
сол. Өз дене мүшелеріне
қызығушылықты
арттыру. Зейінді,
физикалық қасиеттерді
дамыту.
Педагог сөзбен
айтылған, бірақ
көрсетілмеген
тапсырманы мұқият
тыңдап, орындауды

(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға,
қарапайым ережелерді
сақтауға баулу.
«Мысық» пен
«Тышқанды» таңдап
алады. Қалған балалар
қол ұстасып шеңбер
құрайды. Ойыншылар
тышқан келгенде
қолдарын көтереді де,
тышқанды шеңбердің
ішіне кіргізеді, мысық
келгенде қолдарын
түсіріп, оны шеңбердің
ішіне кіргізбейді.
Мысық тышқанды қуып
жетіп, қолға түсіруге
тырысады. Тышқан
қолға түскеннен кейін,
олардың орнына басқа
балалар сайланады.

Мозаикамен ойын.
(математика негіздері,
құрастыру)
Мақсат-міндеттер.



қатарынан көрсетіліп
отырады. Балалар
кемпірқосақ жолақтарына
жатпайтын артық түске
боялған затты айтады.
Педагог:
– Балалар, мен бірнеше
суретті көрсетемін.
Сендер кемпірқосақта
жоқ түске боялған суретті
табасыңдар.
Балаларға суреттер тізбегі
көрсетіледі:
қызыл алма, жасыл қияр,
қоңыр саңырауқұлақ,
күлгін алхоры;
қызыл сары түлкі, сұр
қасқыр, сары балапан,
жасыл бақа;
күлгін баялды
(баклажан), қызыл
құлпынай, қоңыр картоп;
сары банан.

қашып журеді. Ал соқыр
теке сол түрткен адамды
ұстап алып, тануға
тиісті. Егер ол устаган
кісіні таныса, оның көзін
байлап, соңы соқыр теке
жасайды. Өйтпеген
жағдайда соқыр теке
ойыны apы қарай
жалғаса береді.
Ол:
Қараңғыда көзім жоқ,
Тиіп кетсе сөзім жоқ.
Қайда кеттің қалқа жан,
Жетектейтін өзің жоқ.
Қолға түскен құтылмас,
Қала бермек көзім боп,
— деп таяғын өзі
болжаған тықыр, дыбыс
естілген жаққа қарай
соза береді. Айнала
трған ойнаушылар
қашып жүреді.

араларынан бір баланы
«қазық» етіп белгілейді.
«Қазық» тұрған жерінде
қозғалмай тұрады.
Басқалары әрі қарай
кетеді. Содан кейін
ойынға қатысушылар
қазықты алыстан
қоршап келіп, бірте-
бірте оған жақындай
түседі.
«Қазыққа» таяп келіп:
«Мынау кім?» – деп, бір-
бірінен сұрасады.
Балалардың біреуі: «Ой,
бұл қарақұлақ қой!» –
деп, алысқа қаша
жөнеледі. Қалғандары
оның сөзін қайталап,
жан-жаққа бытырай
қашады. Қарақұлақ
біреуін ұстап алмақ
болып, балаларды тұра
қуады. Ұсталған бала
қарақұлақ болып, ойын
әрі қарай жалғасады.
(дене тәрбиесі)

ұсынады:
- Қол белде, басымызды
жоғары көтеріп, төмен
түсіреміз.
- Екі қолды оң мен солға
жаямыз, бастан жоғары
көтеріп, шапалақтаймыз.
- Қолдарды төмен
түсіреміз, белге қоямыз;
төмен отырамыз, қолды
алға созамыз.
- Орнымыздан тұрып,
қолдармен алдыда бір
шапалақ ұрып, артта да
шапалақ ұрамыз.

Балаларды ірі және ұсақ
элементтерді
жазықтықта
орналастыруға
ынталандыру. Суретті
(құрылысты) үлгі
бойынша құрастыруға
үйрету. Геометриялық
пішіндерді ажырата
білуді бекіту. Қолдың
ұсақ моторикасын
дамыту.



Балалармен
жеке жұмыс

Тыныс алу жаттығулары
"Түлкіні тап" ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: тыныс
алу жолдарын ретке
келтіру және
қалыптастыру.
Біріңнің артыңнан бірің
ақырын жүріп отырып,
асықпай іздейміз, түлкіні
тауып алған балалар
қолдарыңды жоғары
көтересіңдер! Педагог
балаларды осылай
ынталандырып, ойын
түрінде тыныс алу
жаттығуларын өзімен
бірге орындатады.

Баламен еркін
таңдалған, кез келген
ертегінің кейіпкерлері,
мазмұны жайлы
әңгімелесу.
(тіл дамыту және көркем
әдебиет)

"Лото" үстел үсті ойыны
(қоршаған әлеммен
таныстыру, қазақ тілі,
тіл дамыту және көркем
әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Тірі
және өлі табиғат заттары
мен құбылыстарына,
қоршаған заттарға
қызығушылықтарын
қалыптастыру. Ерекше
белгілері бойынша
жалпылауыш сөздермен
байыту. Балалардың бір-
бірімен күнделікті еркін
ойында ортақ тақырыпта
әңгімелесуге, сұрақтарға
жауап беруге
ынталандыру.
Байқампаздыққа

"Лото" үстел үсті ойыны
(қоршаған әлеммен
таныстыру, қазақ тілі,
тіл дамыту және көркем
әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Тірі
және өлі табиғат заттары
мен құбылыстарына,
қоршаған заттарға
қызығушылықтарын
қалыптастыру. Ерекше
белгілері бойынша
жалпылауыш сөздермен
байыту. Балалардың бір-
бірімен күнделікті еркін
ойында ортақ тақырыпта
әңгімелесуге, сұрақтарға
жауап беруге
ынталандыру.
Байқампаздыққа
тәрбиелеу.

Санамақ айту жаттығуы
(тіл дамыту және көркем
әдебиет)
Мақсат-міндеттері.
Дауысты және кейбір
дауыссыз дыбыстарды
анық айту, дыбыстардың
артикуляциясын
нақтылау және бекіту,
артикуляциялық
аппаратты дамыту,
сөйлеу қарқынын
өзгерту қабілетін
дамыту.
Төртеу санның көркі
екен.
Төрт аяқпен жануар,
Стол, төсек... тағы бар..
Төрт аяқпен нық тұрар,
Төрт бірлікті ұқтырар.
Бес дегеннің цифры,
Қарап тұрсаң оп-оңай.
Үштің басын қайырып,
Қоя салған жай бұрап.
Ә. Табылдиев

Саусақ жаттығуы. "Бесік
жыры" (халық
ауызынан)
(тіл дамыту және көркем
әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер.
Дауысты және кейбір
дауыссыз дыбыстарды
анық айту, дыбыстардың
артикуляциясын
нақтылау және бекіту.
Балаларды қимылдарды
жаттығу мәтінінің
ырғағына сай орындауға
дағдыландыру; қолдың
ұсақ моторикасын,
жағымды эмоцияларды
дамыту.
"Бесік жыры".
Әлди, әлди, ақ бөпем,
Ақ бесікке жат, бөпем.
Жілік шағып берейін,
Майын жесең, тоясың,
Жылауыңды қоясың.



тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі)
киінуге және шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен
немесе өз бетінше реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы,
ыстық).
«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды
ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен
ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).

Серуен «Қауіпсіздік». Торғайды
бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Қазақстанды мекендейтін
құстар, торғай, жайлы
түсініктерін
қалыптастыру.
Торғайдың көктемдегі
тіршілігіне назар аудару
(шиық етеді, ұшады,
секіреді, жем шоқиды).
Тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау
кезінде балаларды алған

«Қауіпсіздік».
Жүргіншілерді бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері.
Балаларды көшеде
жүрген жүргіншілерді
бақылауға бейімдеу.
Жаяу жүргіншілерге
және жолаушыларға
арналған қарапайым
ережелермен таныстыру.
Ересек адамдар мен
балалардың арасындағы
ұқсастықтар,
айырмашылықтарды

Шыршаны бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Туған
өлкенің кейбір
өсімдіктері туралы
қарапайым түсініктерді
қалыптастыру.
Ағаштардың 2-3 түрін
(шыршаны) тану және
атау, өсімдік бөліктерін
тану. Ересектермен
диалог құру, берілген
сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беруге
мүмкіндік беру.

«Өнегелі тәрбие». Аула
сыпырушының
жұмысын бақылау.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері.
Таныс мамандық
иелеріннің бірі, аула
сыпырушыға құрметпен
қарау, оның еңбек
нәтижелеріне қамқорлық
танытуды қолдау.
Сөздік қорын байыту
арқылы сөйлеу тілінің
дамуына үлес қосу.
Ересектермен диалог

«Қауіпсіздік». Ауладағы
жалауларды қарастыру.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Өлі
табиғат заттары мен
құбылыстарына
қызығушылықты
арттыру. Ауа-райының
жағдайын анықтау
(суық, жылы, ыстық).
Заттардың
айырмашылықтары мен
атауларын, олардың
көлемін, түсін, пішінін
қарастыру мен зерттеу



әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Қамқорлыққа,
байқағыштықа тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Құстарды
бақылауда қауіпсіздікті
қадағалау, объектіге
жақындатпау.
"Торғай" (ел аузынан)
Торғай-торғай тоқылдақ,
Жерден тары шоқып ап,
Бөтегесі томпайып,
Түймедей боп монтыйып,
"Шіп-шіп" десіп отырар,
Торғай-торғай топтаған.
Тоғайды торғай мақтаған,
Бір торғай ұшса боранда,
Іздеп бәрі жоқтаған.

«Ұлттық ойын - ұлт
қазынасы».
Қазақ халқының «Бәйге»
ұлттық қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді

анықтауға мүмкіндік
жасау. Ересектермен
диалог құруға баулу, өз
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Қызыл, сары, жасыл
Бір өзінде үш от.
Қызыл жанса, тоқта!
Жасыл жанса, тез өт!

"Қу түлкі" қимыл-
қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға баулу.
Балаларды жүгіруге
жаттықтыру, ептілікті
дамыту, дене
белсенділігін арттыру.
Қауіпсіздікті қадағалау.

«Ұлттық ойын - ұлт
қазынасы»

Шыршаны қабылдаудан
жағымды әсер алуға
тәрбиелеу.
Қауіпсіздік.
Өсімдіктерді бақылауда
қауіпсіздікті сақтауды
қадағалау.
Шыршаның көктемде де
жасыл болып тұрғанын
байқату; шыршаның
үшкір қылқандарын
ұстатып, жапырақтарға
ұқсамайтынына және
түсіп қалмайтынына
назар аудару.
Жұмбақ
Тікен, тікен тік пістe.
Қысы жазы бip түсте.
(Шырша)

"Бұршақтар" қимылды
ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Балаларды қимылды
ойындарда қарапайым
ережелерді сақтауға,
кеңістікті бағдарлауға

құру, берілген
сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беруге
үйрету.
Аулашы шықса алаңға,
Сырыпғыш түспейді
қолынан.
Қураған жапырақ,
қоқысты
Таба алмайсын оның
жолынан
Д. Ахметова

"Кезқұйрық пен
балапандар" қимыл-
қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, (15–20 см)
биіктіктен секіруге,
тепе-теңдікті сақтауға
баулу; "ұста" белгісіне
сәйкес әрекет етуге
үйрету, қимыл түрлерін

дағдыларын
қалыптастыру. Желдің
далада бар болғанын
жалаулардың
желбірегеніне қарап
білуге үйрету. Берілген
сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беруге
үйрету. Байқағыштыққа
тәрбиелеу.
Жел еседі,
Жалауды желпілдетеді,
Бұтақтарды шайқап,
Жасырынып, тығылмақ
ойнайды. (Д. Ахметова)
Желдің аулада бар
болғанын жалаулардың
желпілдегендеріне қарап
табуға болатынын
байқату.
Балалардың ауа
райының жағдайына
байланысты желдің
суық, жылы немесе
ыстық болатыны
жайында айту. Дәл
қазіргі уақытта жел суық
әлде жылы екендігін



сақтауға, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға, "жүгір",
"тұр" белгілеріне сәйкес
әрекет етуге үйрету.

"Түзу жолмен жүреміз"
қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қарапайым ережелерді
сақтауға, кеңістікті
бағдарлауға баулу.
Негізгі қимылдарды
жетілдіру: баяу тузу
жолмен жүруді,
секіргенде тізе бүгуді
үйрету, бір-біріне
соқтығыспай жүгіруге,
белгі бойынша жылдам
әрекет етуге үйрету.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған
әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Балалардың дербес
қимыл белсенділігін

Қазақ халқының ұлттық
ойыны. «Қазан».
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері.
Балаларды қазақ ұлттық
ойындарға бейімдеу.
Заттарды оң және сол
қолмен қашықтыққа
(2,5-5 метр) лақтыруды
жетілдіру. Қарапайым
ережелерді сақтауға,
қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға
ынталандыру; дәлдікке,
ептілікке тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Ойында
қауіпсіздік ережелерін
қадағалау.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған
әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Балалардың дербес
қимыл белсенділігін
дамыту. Серуенге
шығарылған

баулу. Балалардың бір
топтасқан жерден сигнал
бойынша жан-жаққа
шашырап бағыттай білу
дағдыларын жетілдіру.
Қауіпсіздікті қадағалау.
Табақшада жатты
құмалақтар,
Барлығы бірдей, доп-
домалақтар.
Марғау құмалақтарды
шашты,
Құмалақтар жан-жаққа
домалаңдап қашты.

"Допты жоғары лақтыр"
қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Допты жоғары
лақтыруды жетілдіру.
Қимылдарды
үйлестіруге, епті,
шапшаң болуға баулу.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған
әлеммен таныстыру)

өзгерте отырып,
ойындарға күрделі
ережелерді енгізу.
Жылдамдыққа,
шапшаңдыққа
тәрбиелеу. Ойында
қауіпсіздік ережелерін
қадағалау.

"Көпірден өт" қимылды
жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Бір-
бірінен 10 сантиметр
қашықтықта орналасқан
тақтайшалардың
бойымен жүруді
жетілдіру. Тепе-теңдікті
сақтау, қимылдарды
үлестіру.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған
әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Балалардың дербес
қимыл белсенділігін
дамыту. Серуенге

сезініп айтуды ұсыну.

"Өз түсіңді тап" қимыл-
қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға
баулу, балаларды
қарапайым ережелерді
сақтауға (өз
таңбалауышының түсіне
сәйкес жалауды табу,
жүгіру), "жүгір"
белгісіне сәйкес әрекет
етуге, қимылдарды
үйлестіруге, кеңістікті
бағдарлауға баулу.
Зеректікке,
шапшаңдыққа
тәрбиелеу. Ойын
барысында қауіпсіздік
ережелерін қадағалау.
Құрал-жабыдығы:
белгілі түсті жалаулар,
балалардың санына сай
жалауларға сәйкес
таңбалауыштар.



дамыту. Серуенге
шығарылған
ойыншықтармен өз
бетінше ойнауға
ынталандыру.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары:
ойыншықтар мен
жабдықтарды
контейнерге жинау.
(еңбек дағдылары,
қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Заттар, ойыншықтарға
ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

ойыншықтармен өз
бетінше ойнауға
ынталандыру.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары:
ойыншықтар мен
жабдықтарды
контейнерге жинау.
(еңбек дағдылары,
қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Заттар, ойыншықтарға
ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

Мақсат-міндеттері.
Балалардың дербес
қимыл белсенділігін
дамыту. Серуенге
шығарылған
ойыншықтармен өз
бетінше ойнауға
ынталандыру.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары:
ойыншықтар мен
жабдықтарды
контейнерге жинау.
(еңбек дағдылары,
қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Заттар, ойыншықтарға
ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

шығарылған
ойыншықтармен өз
бетінше ойнауға
ынталандыру.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары:
ойыншықтар мен
жабдықтарды
контейнерге жинау.
(еңбек дағдылары,
қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Заттар, ойыншықтарға
ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

"Допты жоғары лақтыр"
қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Допты жоғары
лақтыруды жетілдіру.
Қимылдарды
үйлестіруге, епті,
шапшаң болуға баулу.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған
әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Балалардың дербес
қимыл белсенділігін
дамыту. Серуенге
шығарылған
ойыншықтармен өз
бетінше ойнауға
ынталандыру.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек
тапсырмалары:
ойыншықтар мен
жабдықтарды
контейнерге жинау.
(еңбек дағдылары,



қоршаған әлеммен
таныстыру)
Мақсат-міндеттері.
Мүмкіндіктеріне қарай
тәрбиешіге көмек
көрсетуді ұйымдастыру.
Заттар, ойыншықтарға
ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.
Ұйымдастыруда
қауіпсіздікті сақтау
ережелерін қадағалау.

Серуеннен
оралу

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау.
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алып, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуді
және шешінуді, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыруді жетілдіру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды
ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.
Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын жетілдіру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып
сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйретуды жалғастыру.
«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа
тәрбиелеу.

Кешкі ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті
тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды
үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, тамақпен ойнамау ауызды толтырып сөйлемеу.



Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі).
Сиқырлы ғой қасығым,
Жылдам жеймін асымды.
Міне тамақ, міне шай,
Тым асықпай, жеші жәй.

Балалардың
дербес іс-
әрекеті
(қимылдық,
ұлттық,
сюжетті-
рөлдік,
үстел үсті-
баспа және
басқа
ойындар),
бейнелеу іс-
әрекеті,
кітап қарау
және
басқалары)

Кітап бұрышында: өткен
тақырыптар бойынша
суреттерді қарау,
сипаттау; ертегілерді есте
жаңғырту, кейіпкерлердің
сөздерін қайталау.
(қазақ тілі, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Міндеттер. Суреттерді,
заттарды қарастыруда,
тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау
кезінде, шығармаларды
тыңдағаннан,
мультфильмдер, ертегілер
көргеннен кейін
балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі
үзінділерді қайталау,

Кітап бұрышында: өткен
тақырыптар бойынша
суреттерді қарау,
сипаттау; ертегілерді
есте жаңғырту,
кейіпкерлердің сөздерін
қайталау.
(қазақ тілі, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Міндеттер. Суреттерді,
заттарды қарастыруда,
тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау
кезінде, шығармаларды
тыңдағаннан,
мультфильмдер,
ертегілер көргеннен
кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі

Кітап бұрышында: өткен
тақырыптар бойынша
суреттерді қарау,
сипаттау; ертегілерді
есте жаңғырту,
кейіпкерлердің сөздерін
қайталау.
(қазақ тілі, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Міндеттер. Суреттерді,
заттарды қарастыруда,
тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау
кезінде, шығармаларды
тыңдағаннан,
мультфильмдер,
ертегілер көргеннен
кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі

Кітап бұрышында: өткен
тақырыптар бойынша
суреттерді қарау,
сипаттау; ертегілерді
есте жаңғырту,
кейіпкерлердің сөздерін
қайталау.
(қазақ тілі, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Міндеттер. Суреттерді,
заттарды қарастыруда,
тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау
кезінде, шығармаларды
тыңдағаннан,
мультфильмдер,
ертегілер көргеннен
кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі

Кітап бұрышында: өткен
тақырыптар бойынша
суреттерді қарау,
сипаттау; ертегілерді
есте жаңғырту,
кейіпкерлердің сөздерін
қайталау.
(қазақ тілі, тіл дамыту
және көркем әдебиет)
Міндеттер. Суреттерді,
заттарды қарастыруда,
тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау
кезінде, шығармаларды
тыңдағаннан,
мультфильмдер,
ертегілер көргеннен
кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.
Оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі



балаларға сөздер мен
қарапайым сөз
тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру.

Музыкалық аспаптармен
ойындар, ән салу, музыка
тыңдау, музыкалық-
ырғақтық қозғалыстар.
(музыка)
Міндеттер. Музыкалық
аспаптарда ырғақпен
қағып ойнаудың
қарапайым дағдыларын
меңгеруге ықпал ету.
Ересектердің дауысына
ілесе отырып, олармен
бірге ән айту, әнді бірге
бастап, бірге аяқтау.
Аудио-бейнежазбадан
музыка тыңдату.
Балалардың билейтін
музыкаға сәйкес би
қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би
қимылдарын ойындарда
қолдануына мүмкіндік
беру.

үзінділерді қайталау,
балаларға сөздер мен
қарапайым сөз
тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру.

Музыкалық аспаптармен
ойындар, ән салу,
музыка тыңдау,
музыкалық-ырғақтық
қозғалыстар.
(музыка)
Міндеттер. Музыкалық
аспаптарда ырғақпен
қағып ойнаудың
қарапайым дағдыларын
меңгеруге ықпал ету.
Ересектердің дауысына
ілесе отырып, олармен
бірге ән айту, әнді бірге
бастап, бірге аяқтау.
Аудио-бейнежазбадан
музыка тыңдату.
Балалардың билейтін
музыкаға сәйкес би
қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би
қимылдарын ойындарда

үзінділерді қайталау,
балаларға сөздер мен
қарапайым сөз
тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру.

Музыкалық аспаптармен
ойындар, ән салу,
музыка тыңдау,
музыкалық-ырғақтық
қозғалыстар.
(музыка)
Міндеттер. Музыкалық
аспаптарда ырғақпен
қағып ойнаудың
қарапайым дағдыларын
меңгеруге ықпал ету.
Ересектердің дауысына
ілесе отырып, олармен
бірге ән айту, әнді бірге
бастап, бірге аяқтау.
Аудио-бейнежазбадан
музыка тыңдату.
Балалардың билейтін
музыкаға сәйкес би
қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би
қимылдарын ойындарда

үзінділерді қайталау,
балаларға сөздер мен
қарапайым сөз
тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру.

Музыкалық аспаптармен
ойындар, ән салу,
музыка тыңдау,
музыкалық-ырғақтық
қозғалыстар.
(музыка)
Міндеттер. Музыкалық
аспаптарда ырғақпен
қағып ойнаудың
қарапайым дағдыларын
меңгеруге ықпал ету.
Ересектердің дауысына
ілесе отырып, олармен
бірге ән айту, әнді бірге
бастап, бірге аяқтау.
Аудио-бейнежазбадан
музыка тыңдату.
Балалардың билейтін
музыкаға сәйкес би
қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би
қимылдарын ойындарда

үзінділерді қайталау,
балаларға сөздер мен
қарапайым сөз
тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру.

Музыкалық аспаптармен
ойындар, ән салу,
музыка тыңдау,
музыкалық-ырғақтық
қозғалыстар.
(музыка)
Міндеттер. Музыкалық
аспаптарда ырғақпен
қағып ойнаудың
қарапайым дағдыларын
меңгеруге ықпал ету.
Ересектердің дауысына
ілесе отырып, олармен
бірге ән айту, әнді бірге
бастап, бірге аяқтау.
Аудио-бейнежазбадан
музыка тыңдату.
Балалардың билейтін
музыкаға сәйкес би
қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би
қимылдарын ойындарда



Өнер бұрышында
шығармашылық іс-
әрекетін ұйымдастыру.
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
Міндеттер.
Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін
қайталап салуға баулу.
Желімдеудің техникасын
жетілдіру.
Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру мүсіндеу
дағдыларын жетілдіру.
Қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.

Құрылыс материалдармен
ойындар (лего, т.б.).
(құрастыру)
Міндеттер. Балалардың
құрастыруға
қызығушылығын
арттыру. Бөлшектерді
бір-бірімен мықтап бекіту
тәсілдерін қолданып, өз

қолдануына мүмкіндік
беру.

Өнер бұрышында
шығармашылық іс-
әрекетін ұйымдастыру.
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
Міндеттер.
Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін
қайталап салуға баулу.
Желімдеудің
техникасын жетілдіру.
Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру мүсіндеу
дағдыларын жетілдіру.
Қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.

Құрылыс
материалдармен
ойындар (лего, т.б.).
(құрастыру)
Міндеттер. Балалардың
құрастыруға
қызығушылығын

қолдануына мүмкіндік
беру.

Өнер бұрышында
шығармашылық іс-
әрекетін ұйымдастыру.
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
Міндеттер.
Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін
қайталап салуға баулу.
Желімдеудің
техникасын жетілдіру.
Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру мүсіндеу
дағдыларын жетілдіру.
Қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.

Құрылыс
материалдармен
ойындар (лего, т.б.).
(құрастыру)
Міндеттер. Балалардың
құрастыруға
қызығушылығын

қолдануына мүмкіндік
беру.

Өнер бұрышында
шығармашылық іс-
әрекетін ұйымдастыру.
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
Міндеттер.
Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін
қайталап салуға баулу.
Желімдеудің
техникасын жетілдіру.
Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру мүсіндеу
дағдыларын жетілдіру.
Қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.

Құрылыс
материалдармен
ойындар (лего, т.б.).
(құрастыру)
Міндеттер. Балалардың
құрастыруға
қызығушылығын

қолдануына мүмкіндік
беру.

Өнер бұрышында
шығармашылық іс-
әрекетін ұйымдастыру.
(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)
Міндеттер.
Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін
қайталап салуға баулу.
Желімдеудің
техникасын жетілдіру.
Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру мүсіндеу
дағдыларын жетілдіру.
Қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.

Құрылыс
материалдармен
ойындар (лего, т.б.).
(құрастыру)
Міндеттер. Балалардың
құрастыруға
қызығушылығын



бетінше құрастыруға
мүмкіндік беру. Қолдың
ұсақ және ірі
моторикасын дамыту.

арттыру. Бөлшектерді
бір-бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін
қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік
беру. Қолдың ұсақ және
ірі моторикасын дамыту.

арттыру. Бөлшектерді
бір-бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін
қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік
беру. Қолдың ұсақ және
ірі моторикасын дамыту.

арттыру. Бөлшектерді
бір-бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін
қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік
беру. Қолдың ұсақ және
ірі моторикасын дамыту.

арттыру. Бөлшектерді
бір-бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін
қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік
беру. Қолдың ұсақ және
ірі моторикасын дамыту.

Балалардың
үйге қайтуы

"Отбасылық салт-дәстүр"
атты тақырыпта
әңгімелесу.

Әрбір баланың
балабақшадағы тәрбиесі
жайында сөйлесу.

Балалардың қабілеті
жайлы ата-аналармен
әңгімелесу.

"Бала бөлмесіне
арналған гүлдер" атты
ата - аналарға арналған
кеңес.

"Гүлдер" атты
тақырыпта көрме
ұйымдастыру.


